
FREITAG, 05. MAI 2023  
Dauer: 16 Uhr – ca. 20 Uhr | Einlass ab 15.30h
Kultur- und Sportzentrum Heusenstamm 
Martinseestraße 2  
>> Anmeldung als Team über die Firma

1. TISCHTENNIS- 
FIRMENCUP DES  
TTC HEUSENSTAMM
Ein Team-Event für Heusenstammer  
Unternehmen und Firmen des Umlands.



Ansprechpartner: Matthias Heidsiek  
Tel: 0177/2948267 | matthias@mheidsiek.de 
oder info@ttc-heusenstamm.de

Dem kleinen weißen 
Ball nachjagen,  
im Einzel,  
im Doppel … 
im Team!

Alles, was ihr braucht:
• Anmeldung von 2-5  

KollegInnen als Team 
• Sportschuhe für die Halle, 

Sportkleidung und eure 
Schläger (es sind auch ei-
nige Schläger in der Halle 
verfügbar)

• Startgeld pro Team: € 40,- 

Alles, was wir euch 
bieten:
• Eine vorbereitete Halle 
• Imbiss und Getränke  

verfügbar
• Ein Trainer , der euch 

Tricks und Kniffe zeigt 

Alles, was von alleine 
kommt: 
• Spaß  
• Austausch und  

Netzwerken
• Teamgeist fördern 

Tischtennis ist ein Sport für 
Jung und Alt, entspannt und 
spornt an, fördert Kondition 
und Koordination und ist – 
abseits des Arbeitsalltags 
– eine tolle Gelegenheit sich 
im Wettkampf oder auch nur 
zum Spaß mit dem Gegen-
über zu messen.

Der TTC Heusenstamm 
als Veranstalter unter der 
Schirmherrschaft des Bürger-
meisters der Stadt bietet 
euch und eurem Unterneh-
men die Möglichkeit eines 
Turniers als „softes workout“. 
Ihr könnt dabei euer Netz-
werk zu anderen Unter-
nehmen pflegen oder neu 
starten.


